Foglalkozasterv

A pedagoégus neve: Heiszman Eva
Miuiveltségi teriilet: napkozi
Foglalkozas: fejleszt6 jatékok

Osztaly: 4. osztaly

A foglalkozas didaktikai feladatai:
- motivalas, gyakorlas, alkalmazas, ellen6rzés, értékelés
Az foglalkozas célrendszere:

- A helyes énkép, 6nismeret kialakitasa, fejlesztése.

- A matematikai és az anyanyelvi készségek fejlesztése.

- Részképesség teriiletek fejlesztése: gondolkodasi képességek, emlékezet, figyelem-koncentracid képességek, figyelem megosztasa, percepcio, reakcididg,
kognitiv teriiletek, vizualis és auditiv észlelés, beszédészlelés, beszédértés, kifejez6képesség, memoaria, szocialis képességek, egylittmikodés,
csoportkohézié.

Tantargyi kapcsolatok: matematika, anyanyelv, irodalom, kdrnyezetismeret

Datum: 2026. februar 17.
Felhasznalt eszk6z6k, forrasok

- https://tarsasjatekok.com/files/common/e/e7/e70/e705665e9b221142deb3330a116def18/thi21531-math-dice-jr-a6-2db-1.pdf
- Jatékgy(jtemény. Ujbudai Alimamater
- https://hu.pinterest.com/
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Nevelési — oktatasi stratégia

Fejlesztési teriilet

Id6 A foglalkozas menete
Modszerek, technikak Tanuléi Eszk6zok
munkaformak
2’ | L. Foglalkozas el6tti szervezési
feladatok -0nalldsag
- Teremrendezés tevékenykedtetés frontalis -laptop-zene PN
-rend iranti igény
- Zenére elcsendesedés, figyelem egyéni
bevonasa.
Il. Rahangold, motivald, fejlesztd
jatékok
I1./1. Motivalo jatékok korben allva
A tanuldk korben allnak a tanterem megbeszélés frontalis -auditiv figyelem
kozepeén. tevékenykedtetés egyéni N ,
o -auditiv emlékezet
jaték
-Alakitsunk egy kért a tanterem o
) jaték -figyelem-koncentracié
kézepén!
-auditiv észlelés
1. Szamolas korben
3'

-Az elsé jaték a ,,Szamolj kérben!
Akit megérintek folytassa a szamoldst!
En vagyok az 1. Figyelj, kézben

madsvalakinél is inditok egy szamsort!

-monotdnia tlirés




3 2. Varazsdoboz
-Ez itt egy vardzsdoboz. Sok minden megbeszélés ,
frontalis -auditiv emlékezet

vagy sok mindenki belefér. Taldld kia | tevékenykedtetés
szabdlyt! kézlés egyeéni -gondolkodas
A vardzsdobozba tartozo :

magyarazat -auditiv figyelem
fogalomcsoportok: jaték
-paros szamok (esetleg megadott -figyelem-koncentracio
intervallumban) gy

-kommunikacio
-magyarorszagi varosok
-memoria
3 3. Hol jarunk, mit csindlunk?

megbeszélés
Ti mondjatok olyan szavakat, amelyek - . (.

tevékenykedtetés egyeéni -figyelem-koncentracid
kapcsolédnak ehhez fogalomhoz.

motivalas -auditiv emlékezet
-honfoglalds jaték

-Eszaki-k6zéphegység

-gondolkodasi képességek

-szokincsbbvités

-beszédfejlesztés

-kommunikacié




I./2. Egyéni, csoportos és paros

jatékok

A tanuldk a helyikon allnak vagy llnek.

1. Szallodai szobas

5I
-Most menjetek a helyetekre, de ne . frontalis -papirlap a felirt -vizudlis és auditiv figyelem
megbeszélés
iljetek le! Forduljatok felém! A o szamokkal
) ] tevékenykedtetés egyeéni -figyelem-koncentracié
szobaszamok 1-40-ig vannak a
szemléltetés
szallodaban. Mondjatok egy - auditiv emlékezet
m ol .| jaték
,Szobaszamot”! Az elsé kérben egymds J
-memoria
utdn kévetkezd gyerekek nem
mondhatnak szamszomszédokat! Aki jo -gondolkodasi képességek
szamot mondott dllva marad, aki madr
kihuzottat ledil.
10’ 1. Miiveletgyiijto
-Vdlassz egy pdrt a miiveletgydijtéhéz! frontalis -miveletkartyak -vizualis figyelem
) megbeszélés
Alljatok be pdromként egymds mégé! - . s L .
/ p 9y g tevékenykedtetés egyéni -eredménykartyak - vizudlis emlékezet
Az ujjamon vagy papirlapon felmutatok
motivalas : Y
egy szdmot. Aki elséként felmutatja a -figyelem-koncentracio
magyardazat

hozzdtartozo és az asztalon elhelyezett

szemléltetés

-szamolasi készség




miiveletet azé a pont. O bedll a sor

végére, a pdrja lelil.

jaték

-vizudlis észlelés

-gondolkodas

5’ 2.Tologatds
frontalis -2 jatéktabla -vizualis figyelem

-A Tologatdst most csapatban jatsszuk! | megbeszélés
A megadott feladvdny szerint kell az k&zlés csoportos -2x7 nagy babszem -figyelem-koncentracié
egy darab eltérd figurdt a megadott tevékenykedtetés egyéni -2x1 iveggydngy -gondolkoddasi képességek
helyre bevinni ugy, hogy kézben szemléltetés
minden figurdt vizszintesen vagy 4tek -feladvanyok -stratégiai képessége
fliggélegesen egyet lehet mozgatni. Az feladattartas
a csapat nyer, aki el6bb elkésziil és
felemeli a kezét. -szocialis/akarati
-Beszéljétek meg milyen stratégidat képességek
vdlasztotok a megolddshoz!
-Milyen taktikat vdlasztott a csapatod?

10’ |[II./3. Paros tablas logikai jatékok

-Tdblds pdros jatékok kbvetkeznek.
Vdlassz egy pdrt a csapatodon bellil,
akivel jatszani fogsz!

-Hdrom jaték koziil valaszthatsz:
Hdrmat egy sorba, Tron vagy malacos..

Egy-egy partit jatszatok le, aztan




cserélhettek, valaszthattok mds jdtékot
is! Babukat, jatéktdabldkat az asztalon

taldltok.

Harmat egy sorba!

_Vegyetek el eqy jatéktabldt az . frontalis -jatéktabla -vizualis figyelem
megbeszélés
asztalrdl! Cél: az ellenség alapvonaldra , , . L . . (s
tevékenykedtetés parmunka -2x3 mlanyagpohar -figyelem-koncentracié
bevinni mindhdrom bdbudat. . .
szemléltetés , . o .
-Ismételjiik at hogyan lehet haladni? ek cgyen - vizualis emlekezet
jaté
-Csak a vonalon szabad, egyszerre -gondolkodasi képességek
egyet lehet ,lépni”, de visszafelé is
lehet. Nem lehet atugrani vagy lelitni -stratégia képessége
babut. - szocidlis/akarati
képességek
1.Trén (Lahti)
megbeszélés . e tis e e
-A Trén jaték célja térsunk Gsszes frontalis -jatéktablak -vizualis és auditiv figyelem
magyarazat
babujanak leiitése, vagy a sajat utolso kézlés parmunka -2x4 gyongy -figyelem-koncentracid
bdbunkkal belépni a nyerépontra
szemléltetés egyéni -gondolkodasi képességek

(tronra).

-Hogyan is kezddédik a jaték?

tevékenykedtetés

jaték

-stratégia képessége




-Az (ires tabldra vdltakozva, egyenként
rakjuk le a 4-4 db bdbut, majd felvdltva
Iéplink egy tetszblegesen vdlasztott
bdbunkkal, barmelyik szomszédos

mezdére (atlosan is).

-Hogyan lehet leiitni babut?

-Ha valamelyik sajat babuval
szomszédos mezdén ugy dll ellenséges
bdbu, hogy mégétte ilires mezd6 van
akkor azt kételezd atugorva leiitni. Ha
ez az lités ujabb ellenséges babu(k)
atugrasaval folytathato, akkor kételezé

az(oka)t is leiitni.

-Kételezd iitni?

-Igen.

-szocialis/akarati

képességek

2.Neutron (Jeges, Malacos)
- Mi a jaték meséje?
- A két falu koézétti to jegére tévedt egy
kismalac. Azé a csapaté lesz a

zsakmdadny, aki megfogja, vagy a sajdt

megbeszélés
tevékenykedtetés

szemléltetés

frontalis

csoportos

-jatéktablak

-2x5 Uveggyongy

-auditiv-vizualis figyelem

-figyelem-koncentracié




falujaba tereli. A legények és a malac is
csak akkor tudnak megdllni, ha a to
széléhez érnek vagy valahol a tavon
egymdsnak litkéznek.

-Mi a szabdly, hogyan lehet lépni!
-Minden jatékos kettét Iép a sajat
kérében, elészér a semleges figurdval
(malac), mdsodszor egy sajdttal. Lépni
fliggbleges vagy vizszintes irdnyba
szabad, de midig litk6zésig.

-Ki nyeri a jatékot?

-Az nyer, aki beszoritja vagy a sajat

alapsordra tereli a malacot.

magyardazat
kozlés

jaték

-,malacfigura”

- auditiv-vizudlis emlékezet
-gondolkodasi képességek
-stratégia képessége

-szocialis/akarati képességek

2I

I1l. Ertékelés, a foglalkozas lezarasa
-Tanuldi visszajelzések/értékelés.
Tanuléi reflexiok meghallgatasa a
felkindlt mondatkezdések
befejezésével.

-Nekem legjobban az tetszett ...

-JOl éreztem magam, mert...
-Legkdzelebb arra figyelek majd ...

- Tanitdi visszajelzés/értékelés

kozlés

megbeszélés

frontalis

egyeéni

-kinyomtatott
mondatok az

értékeléshez

-Onértékelés

- realis énkép, onismeret

fejlesztése

-emlékezet




Melléklet és jatékszabalyok:
Szamolj korben!

A gyerekek korben allnak. Megérintjlik egyikliket, 6 mondja az 1-et, a t6le jobbra allé a 2-t, s indul a szamsor jobbra. K6zben egy masik gyereket megérintve
egy Ujabb szamsort inditunk Utnak, s igy parhuzamosan 3-4 szamsor fut. A gyerekeknek nagyon kell figyelniiik a ,,hangzavarban”, hogy mikor kapnak balrél

egy szamot, amit tovabb kell folytatniuk.
Varazsdoboz

Ez itt egy varazsdoboz. Sok minden vagy sok mindenki belefér. Pl Zsuzsi belefér. Agi is, anyu is. Apu mar nem. Karcsi vajon belefér? Mindenki sorban mond
szavakat, a jatékvezet6 megmondja, hogy ki vagy mi fér bele. Ki kell taldlni a szabalyt. A megadott példaban a lanyok beleférnek, a filk nem. Barmilyen

gyUjt6fogalom szerint lehet jatszani.

Hol jarunk, mit csindlunk?
A jatékvezet6 mond egy fogalmat, vagy fénevet. A gyerekeknek olyan szavakat kell mondaniuk, amelyek kapcsolddnak ehhez fogalomhoz.

Szallodai szobas

A gyerekek feldllnak. A tanitd egy lapra felirja a szamokat 1-40-ig (ez létszamtdl fliggs, ha kevesebben vannak kevesebb szam is elég). Ezek a szdllodai szobak
ajtészamai. A gyerekek sorban mondanak egy ,,szobaszamot”, amit a tanitd a papirlapjan kihlz. Az elsé kérben egymas utdn kdvetkez6 gyerekek nem
mondhatnak szamszomszédokat! Aki j6 szdamot mondott dllva marad, aki mar kihdzottat lell. Fogynak a szobdak és az allé gyerekek. A gy6ztes az, aki utoljara

allva marad.



Miiveletgylijté

Egyszerre ketten versenyeznek. A jatékvezetd az ujjan vagy papirlapon felmutat egy szamot. A két jatékosnak meg kell taldlnia és els6ként felmutatnia a

hozzatartozé és az asztalon elhelyezett miiveletet (0sszeadas, kivonds, szorzas, osztds) aminek a mutatott szam az eredménye. Aki tobbet gyljtott, nyer.

3x6 18 9-7 2 64:4 8
342+620 962 1+8 9 49:7 7
6x8 48 56:4 14 128-48 80
17-13 4 28-25 3 9x7 63
115:5 23 888:2 5 97-96 1
30:6 444 78-72 6 518+22 60
160:8 540 15x4 20 27x11 297
34-18 16 250:5 50 18x5 90
203+450 653 30x40 420 7x60 1200
Tologatods

A jatékot 3x3-as (de lehet 4x4, stb.) beosztasu lapon kell jatszani. A 9 mez6 egyike Giresen marad, 7-re egy-egy egyforma figura (korong, babszem, kupak, stb.
keril), egyre egy ezektdl eltéré babu. Egy megadott feladvany szerint kell az egy darab eltérd figurat a megadott helyre bevinni ugy, hogy kézben minden

figurat vizszintesen vagy fligg6legesen egyet lehet mozgatni. Az nyer, aki el6bb elkésziil. Parosan, de csapatban is lehet versenyezni.
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Feladvanyok:

Harmat egy sorba!

A jatékot a mellékletben megadott jatéktablan kell jatszani, 3-3 kiillonbo6z6 szin( figurdval (mlanyag poharral). Kiindulasi helyzetben a babuk a jatéktabla

jobb illetve bal szélén allnak. Cél: az ellenség alapvonaldra bevinni mindharom babut. Haladni csak a vonalon szabad, egyszerre egyet lehet , [épni”, de

visszafelé is lehet. Nem lehet atugrani vagy leltni babut.




Trén (Lahti)

Egy 5x2-es beosztasu tablan 2x4 koronggal (kavics, kupak, bab, stb.) kell jatszani a jatékot. A jaték célja tarsunk dsszes babujanak letitése, vagy a sajat utolso

babunkkal belépni a nyerépontra (tronra).

Az induldskor Ures tabldra valtakozva, egyenként rakjak le 4-4 db babujukat a jatékosok, majd felvaltva lépnek egy tetsz6legesen valasztott babujukkal,
barmelyik szomszédos mezére (atldsan is). Lelitni babut a kovetkez6képpen lehet és kell is: Ha valamelyik sajat babuval szomszédos mez6n ugy all ellenséges

babu, hogy mogotte (vonal-irdnyban) Gres mez6 van akkor azt kotelez6 atugorva leitni. Ha ez az ités Ujabb ellenséges babu(k) atugrasaval folytathatd, akkor

kotelezd az(oka)t is ledtni.

Neutron (Jeges, Malacos)

A jaték elkészitéséhez egy 5x5-0s racsozasu jatéktabla, 6t-6t j6l megkilonboztethetd k6, plusz egy ezektdl eltérd formaju vagy szinl bigyd sziikséges. Minden
jatékos kett6t l1ép a sajat korében, el6szor a semleges figurdval (neutron), masodszor egy sajattal. Lépni fligg6leges vagy vizszintes irdnyba szabad, de midig
Utkozésig.

Az nyer, aki beszoritja vagy a sajat alapsorara tereli a neutront.



Egyszerd mesébe csomagolhatjuk a jatékszabalyt: A két falu kozotti té jegére tévedt egy kismalac. Azé a csapaté lesz a zsakmany, aki megfogja, vagy a sajat

falujaba tereli. A legények és a malac is csak akkor tudnak megallni, ha a t6 széléhez érnek vagy valahol a tavon egymadsnak itk6znek.




