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A foglalkozas témaja: Andersen: A hoember cimii mese feldolgozéasa
A foglalkozas cél- és feladatrendszere:

o cgyiittmikodési képesség fejlesztése
e figyelem, koncentracio fejlesztése

e rovid tava memoria fejlesztése

e téritajekozodas fejlesztése

e auditiv és vizualis észlelés fejlesztése

e finommotorika ¢és esztétikai érzék fejlesztése
A foglalkozas didaktikai feladatai: motivalés, 0j ismeretek kozlése, alkalmazas, gyakorlés, ellendrzés, értékelés

Tantargyi kapcsolatok: magyar nyelv és irodalom, ének-zene, vizudlis kultura



Felhasznalt forrasok:

e Spotify alkalmazas — Yann Tiersen — Comptine d’un autre été, I’aprés-midi
e Spotify alkalmazas — Antonio Vivaldi — A négy évszak

e https://meselekneked.hu/nyugtato-mese-gyerekeknek/a-hoember-hans-christian-andersen/



https://meselekneked.hu/nyugtato-mese-gyerekeknek/a-hoember-hans-christian-andersen/
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A foglalkozas menete

Nevelési-oktatasi strategia

Modszerek Tanuloi . Eszkozok
munkaformak
1. Elozetes szervezés
2’ | A tanulok feladata: tevékenykedtetés egyéni munka, hangszoro (zene)
frontalis munka . .
e A padrend kialakitisa ragaszto, tolltarto
e A foglalkozashoz sziikséges eszk6zok elokészitése
A pedagdgus feladata: 4x4-es tablak,
e A foglalkozashoz sziikséges eszk6zok eldkészitése, z0ld &s kek szInu
kartonok, feher
elokészittetése a gyerekekkel korlapok
2. Rahangolodas, elokészités, motivacio
2’ | 2.1 Téli zene meghallgatasa szempontadéassal tevekenykedtetés, egyéni munka, telefon,

A gyerekeknek a pedagdgus Antonio Vivaldi — A négy évszak: A tél
cimii darabjat jatssza le. A zenehallgatas soran azt kell megfigyelnilk,

hogy milyen tevékenyseg jatszddhat le a zenében pl. hdgolyozas,

szankdzas, korcsolyazas stb.
Az Gtleteket megbeszélik, a tél témajara fokuszalva.
Révezetd kérdés: Melyik évszakhoz kapcsolodhat a zene?

Fejlesztési terliletek: auditiv észlelés, figyelem

megbeszelés

frontalis munka

hangszoro (zene)
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2.2 Beszélgetés a télrol

A tanit6 felteszi a kérdést: Mi jut eszedbe a télr61? A gyerekek
szavakkal valaszolnak.

Fejlesztési terilletek: szokincs, asszocidcios képesség

2.3 4x4-es tablaban val6 tajékozddas és a hdember részeinek

felismerése

A gyerekek parokban kapnak egy 4x4-es, képekkel teli tablat (1. sz.
melléklet), ahol kiilonb6z6 targyakat latnak. Tanitoi utasitas alapjan
(pl. 1. sor 3. oszlop) kell bekarikazniuk az adott képet a tablaban. A
bekarikazott képek a hoember részeit fogjak kiadni, amire a

gyerekeknek ra kell jonniuk. Ez adja a foglalkozas témajat.

Fejlesztési tertletek: teri tajékozodas, figyelem, logikus gondolkodas

beszélgetes,
megbeszéleés

tevékenykedtetés,
munkaltatas,
megbeszélés

frontalis munka

paros munka

4x4-es tabla

3. Andersen: A héember cimii mese feldolgozasa

3/1. A mese meghallgatésa (2. sz. melléklet)
3/2. Beszélgetés a mesérdl
A tanité a kovetkez6 kérdésekkel iranyitja a beszélgetést:

e Kik a torténet szerepldi?

e Hol jatszodik a torténet?

beszélgetés

frontalis munka

mese
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e Milyen évszakban jatszodhat a torténet?

e Mi tetszett benne a legjobban?
3/3. Szoborjaték — mire gondolhat a szereplo?

A tanit6 kiemel négy eseményt a torténetbdl, amibél a gyerekeknek
egy szoborképet kell alkotniuk. Mikozben tartjak a képet, a tanité a
gyerekek fejének érintésével megszolaltatja a gyerekeket. A

gyerekeknek az altaluk eljatszott szereplé gondolatait kell kifejezni.
Az események:

1. Anap lement, és a hdember azt hitte, hogy tijra a nap nézi 6t,
pedig csak a hold volt az égen. A héember arrol almodozott,
hogy szeretne mozogni és korcsolyazni, de nem tudott
megmozdulni. A kutya elmagyarazta neki, hogy a nap fogja
majd megtanitani futni.

2. AKertbe egy fiatal par érkezett, akik megcsodaltak és
megdicsérték a hdembert. A kutya elmondta a hGembernek,
hogy ismeri 6ket, jegyesek, akik majd 6sszehdzasodnak és
egyutt fognak élni.

3. A hdéember figyelmét teljesen elvonta a pincében allo kalyha,

amely utan egyre jobban vagyakozott. A kutya figyelmeztette,

cselekedtetés,
tevékenykedtetés,
megbeszéles,
jaték

frontalis iranyitott
osztalymunka
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hogy veszélyes, de a hdember egész nap csak nézte a kalyhat,
és ugy érezte, nem tud élni nélkiile.
Ahogy melegedett az id6, a hoember egyre gyengébb lett, végiil

elolvadt és 6sszeroskadt.

Fejlesztési terlletek: figyelem, emlékezet, empatia

3/4. Ki mondta? (plusz feladat)

A tanit6 a mesébdl olvas fel mondatokat, amibdl ki kell talalni, hogy a

héember vagy a kutya mondta-e a térténetben. Ha a hoember, akkor a

fekete ceruzajukat, ha a kutya, akkor a narancssarga ceruzajukat

emelik fel.

o M w0 PE

Kitessékeltek a kamrabdl, és lancra kotottek. (kutya)

O, nem birom tovabb! Nem élhetek nélkiile! (h6ember)
Ugy! Ugy! (kutya)

Nem tudsz te semmit! (kutya)

Csak a lancodat ne csorgesd, mert attél fejfajast kapok.
(héember)

De jol esik ez a hideg! (hdember)

De mit bamul rajtam az az izz6 képli odafonn? (héember)

Fuss, fuss! (kutya)

tevékenykedtetés

frontalis munka

narancssarga €s
fekete szinli
ceruzak




Fejlesztési terlletek: emlékezet, beszédértés

3/5. En vagyok a hoember

5’ cselekedtetés egyéni munka
Minden gyerek a héembert jatssza el, a tanit6 allitasokat mond nekik,
eszerint kell jatszaniuk a szerepiiket, csak mozdulatokkal.

Az allitasok:
e Most lett kész a hdember, érzi a friss szell6t.
e Erdsebben fuj a szél és nagyon hideg lesz.
e Esikaho.
e Eszreveszi a pincében 1év6 meleg kalyhat.
e Kisit a nap és lassacskan elolvad.
Fejlesztési teruletek: figyelem, mozgaskoordinacio
4. A meséhez kapcsolodo alkotas elkészitése
5’

4/1. Az alkotas elkészitésének megbeszélése

A gyerekek a tanité segitségével megnevezik idérendi sorrendben a
héember érzelmeit, bemutatjak azokat magukon, majd az érzelmekhez
tartozo emojikat az adott elrendezésben a tablara helyezik. (3. sz.

melléklet)

tevékenykedtetés,
megbeszeélés

frontalis munka

emojik, tabla




A gyerekeknek egy négyfelé osztott szines papirra kell négy,
kiilonboz6 érzelmli hdembert megalkotniuk a kovetkezd Iépéseken
haladva:

1. Felragasztjak a hoemberek testét 4 x 3 fehér korlapbol.

2. Megrajzoljak a hdemberek kezeit €s arcait az érzelmeknek

megfelelden.

3. Diszitik a képet hopelyhekkel és egyeb rajzokkal.

4/2. Onallé munka

10 A gyerekek elkészitik a képeiket, figyelnek a fegyelmezett és pontos tevekenykedtetés egyéni munka kigﬁgrpg %Igik,
munkavégzésre. (4. sz. melléklet)
5. Ertékelés
3> | A gyerekek munkai kikeriilnek a tablara, amit k6zosen megnéznek és megbeszélés, frontalis munka
TR . beszelgetés
értékelik egymas munkajat.
e Melyik kép tetszik neked a legjobban és miért?
6. Lezard jaték
5’ | Kapd el a héembert! tevékenykedtetés, frontalisan papirpohar
. . . jaték iranyitott
A gyerekek parokban az asztalok elé allnak egymassal szemben. osztalymunka

Kozépre, egymasol egyenld tavolsagra tesznek egy papirpoharat, ami a
héembert fogja jelképezni. A tanitd testrészeket mond, amit a

gyerekeknek meg kell fogniuk mindkét kezikkel pl. fej, vall, csip6,




térd. Amikor a tanité "hdoember’-t kialt, akkor a gyerekeknek el kell

kapniuk a papirpoharat. Aki elébb viszi el, az a gydztes.

Fejlesztési terlletek: figyelem, koncentracio, testsema




Mellékletek

1. sz. melléklet
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2. sz. melléklet
A héember (Hans Christian Andersen nyoman)

— Hej, de pompas hideg van! — kialtott fel elégedetten a hoember. — Uj életet lehel belém ez a jeges szél! De mit bamul rajtam az az izzé képii
odafonn? — A napot gondolta, amely éppen akkor tért nyugovora. — Felélem bamulhat, ugyan nem hunyorgok, szemem se rebben!

Lenyugodott a nap, 4tadta helyét a teliholdnak; most annak fényes, kerek arca ragyogott az égen.



— No, most meg a mésik oldalrél bamészkodik! — bosszankodott a hdember, mert azt hitte, megint a nap jelent meg az égen. — Ugy latszik,
sikeriilt leszoktatnom réla, hogy olyan utdlatos meleget arasszon ram. Most mar nem arthat nekem, inkabb vilagit, hogy lathassam magamat.
Csak azt tudndm, mit kell csinalni, hogy az ember elmozdulhasson a helyér6l! De szeretnék labra kelni! Akkor lemehetnék a jégre,
korcsolyazhatnék, ahogy a fiuktol lattam. De hidba, moccanni se tudok!

— Tudsz! Tudsz! — ugatta a hazorzd. - Tudsz majd futni, ne félj! Megtanit rd a nap! Lattam tavaly, hogy elbant az el6z6 hoemberrel.

— Mit mondasz, pajtas? — fiilelt a hdember. — Az tanitana meg ré, az a fényes képli odafonn? Hiszen az fél télem! Az el6bb keményen ranéztem, s
mindjart elbajt eldlem, most aztan a masik oldalrol probal megkdozeliteni!

— Nem tudsz te semmit! — ugatta a kutya. - Ez, amit most latsz, a hold, ami meg elbujt a f61d ala, a nap volt. Holnap majd elébujik megint, és ugy
megfuttat, hogy az arokpartig szaladsz, meglasd! Hamarosan valtozni fog az id6, jelzi mar a hats6 labam, tgy f;.

— Nemigen értem, mit beszél — tiinddott magdban a hdember -, de valami rosszat sejtek a szavai mogott. Aki az elébb tigy ram siitétt és
megbamult, akit a kutya napnak nevezett, az rosszakarém, tigy sejtem.

— Ugy! Ugy! — ugatott a kutya, aztan behtizodott a hazéba.

Reggelre csakugyan megvaltozott az id6. Nedves, stirti kod lett. Napkelte elott sz€l kerekedett, kemény téli sz¢él. Aztan elébukkant a nap, €s
tiindérkertté vardzsolta a vidéket. A fakon, bokrokon megcsillantotta a havat. Az dgak, gallyak fehérlettek a friss hotol. Csodalatos tiindoklés volt
a taj. Hat még, amikor magasabbra emelkedett a nap! Ugy villogott, szikrazott a holepte vidék, mintha gyémantpor szitalt volna az égbél, és a
hétakaron fehér fényli, nagy gyémantdarabok csillognanak.

— 0, de gyonyorii! — kialtott fel egy fiatal lany, aki egy fitival 1épett ki a kertbe. Eppen a hoember el6tt alltak meg, s elgyonyorkodtek a tiindok1é
fakban. — Nyaron se latni szebbet! — mondta, és felragyogott a szeme.

— Ilyen legényt se latni nydron, mint ez! — mutatott a fii a hoemberre. — Dalids legény!

A lany folnevetett, intett a hoembernek, aztan elszaladt a havon, amely ropogott a laba alatt.

— Hat ezek kicsodak? — kérdezte a hoember a hazdrzo kutyatol. — Te régota itt szolgalsz, nem ismered Oket?
— Dehogynem — felelte a kutya. — A lany néha megsimogat, a fii meg csontot ad. Oket nem harapom meg.

— De mifélék? — faggatozott a hdember.



— Jegyesek — morogta a kutya. — Majd 0sszehazasodnak.
— De jolesik ez a hideg! — mondta kis id6 milva a héember. — No, hat mesélj tovabb! Csak a lancodat ne csorgesd, mert attol fejfajast kapok.

— En is voltam valamikor kicsi és kedves - folytatta a kutya. - Barsonyszéken heverésztem odabenn az urasagék hazaban, a legfobb urasag 61ében
fekiidtem, simogattak, becézgettek; ,,gyonyoriiségem, aranyos kutyacskam”, mast se hallottam egész nap. Egy nap aztan azt mondtak, hogy mar
igen nagy vagyok, s a szakacsnénak ajandékoztak. Lekeriiltem hat a pincelakasba. Te éppen belathatsz oda, meglathatod a kamrét, ahol olyan
nagy Ur voltam, mert ott laktam a szakacsné kamréjaban. Ez mar nem volt olyan fényes hely, de sokkal kényelmesebb: nem cibaltak, rancigaltak
a gyerekek, mint odafonn a hdzban. Enni még tobbet kaptam, mint azel6tt. Kiilon parnam volt, amin aludtam, s még kalyha is volt a szobaban.
Ilyenkor, télen, az a legnagyobb kincs a vildgon! Ugy megbujtam alatta, hogy még a farkam csiicske se latszott ki. O, még ma is arrol a meleg
kalyharol almodom! Ugy, Gigy!

— Hat olyan szép az a kalyha? — kérdezte a hoember. — Hasonlit hozzam?

— Mindenben az ellentéted! — felelte a kutya, és elabrandozott: — Fekete, mint a szén. Fahasabot eszik, s ha evett, lang csap ki a sz4jabol. O,
milyen gyonyoriiség a kozelében lenni, hozzasimulni, mellé bajni. Onnan, ahol 4llsz, éppen lelathatsz a szakacsné kamréjaba, ott lathatod a
kalyhat.

A hoember odanézett, s meg is latta azt a fekete, fényesre dorzsolt kalyhatestet, amelybdl pirosan vilagitott a tliz. Kiilonds érzés szallta meg a
héembert, maga se tudott rajta eligazodni, mit érez. Szeretet jarta at a szivét.

— Es te miért keriilté] ki a kdlyha mell§l az udvarra? — kérdezte a hdember a kutyat.

— Mert kényszeritettek rd! — mondta a kutya. — Kitessékeltek a kamrabol, és lancra kotottek. Megharagudtak ram, mert a legkisebb urfinak
beleharaptam a lababa. Pedig igazam volt — miért ragta félre a csontot, amit ragtam! De 6k nem adtak igazat nekem, s azota lancot hordok.

De a hoembernek mar mashol jart az esze: a pincelakés ablakat bamulta, nézte a kalyhat, amely négy vaslabon allt.
— Bejuthatok-e valaha abba a szobdba, hogy megnézhessem kozelrdl a kalyhat? Annyira tetszik nekem! Ez az egyetlen vagyam.
— Oda nem juthatsz be! — mondta a kutya. — Ha meg valami médon mégis hozza tudsz érni a kilyhdhoz, nyomban véged van. Ugy, tugy!

A hoember egész allo nap sovarogva bamult be az ablakon. Alkonyt4jban még meghittebb, hivogatobb volt a szoba, a kélyha szelid piros fényt
arasztott, szebbet, mint a nap, szebbet, mint a hold, olyat, mint a kalyha, amikor jol megrakjak. Néha kinyitottak az ajtajat, s ilyenkor voros
langnyelvek csaptak ki rajta, rozsasziniire festették a hoember vagyakozo arcat.



— O, nem birom tovabb! Nem élhetek nélkiile! — sovargott a hdember. — Milyen kedves, és szép!
Hosszu volt a téli éjszaka, de a hdéembert elszorakoztattak abrandos gondolatai, végig csak a kalyha utan vagyakozott.
Reggelre a hideg megenyhiilt, és olvadni kezdett a ho.

Ahogy langyosodott az idd, gy sovanyodott a szegény héember. Nem szolt, nem panaszkodott, mar nem emlegette a kalyhat és ez mar igazan
rosszat jelentett.

Egy reggel aztan 6sszeroskadt. Csak sziirkés hokupac maradt a helyén.
Aztan elvonult a tél is.
— Fuss! Fuss! — kialtotta utana a kutya.

Es a hoemberre nem gondolt mér senki.

3. sz. melléklet




4. sz. melléklet




