Foglalkozasi terv

A pedagogus neve: Svobodané Nemes Krisztina
Miiveltségi teriilet: napkozi
Tantargy/foglalkozas: Iranyitott szabadido
Osztaly: 2. osztaly

Az ora/foglalkozas témaja: Jatékos képességfejlesztés a napkozis foglalkozasok keretében.
A matematikai, szovegértési kompetencia fejlesztése, erdsitése, a digitalis kompetenciateriilet

érzékenyitése
Az ora/foglalkozas cél- és feladatrendszere:

e Beszédészlelési és beszédértési képesség fejlesztése
e Rovidtava memoria fejlesztése

e Logikus gondolkodas fejlesztése

e Szamolasi készség fejlesztése

e Vizualis emlékezet fejlesztése

e Mozgéskoordindcio és téri tdjékozodas fejlesztése

e Szerialitas fejlesztése

e Kommunikécios képesség fejlesztése

e Szocidlis képességek fejlesztése

Az ora/foglalkozas didaktikai feladatai:

e motivacid
e gyakorlas
e alkalmazas
e cllendrzés

o ¢értékelés

Tantargyi kapcsolatok: magyar nyelv és irodalom, matematika, testnevelés, ének

Felhasznalt eszkozok, forrasok:

e Bacsak Kata-Bir6 Zsuzsanna- Soveghazy Marta: Napkozi otthon az iskoldban,

Nemzeti tankonyvkiado, 2012



e Kos Nora-Lestyan Erzsébet-T. Hunya Tiinde: Kompetenciafejlesztd jatékok az 1-4
¢vfolyam szamara, Apaczai kiado, 2011

e CD lejatszo, CD

e laptop, interaktiv tabla

e applikaciok

o PPT

e babzsakok

e bogrék, szines rudak, szines korongok

e https://www.nepmese.hu/index.php/mesetar/gyermekversek/96-weores-sandor-a-

kutya-tar (utolso let6ltés 2025. 10. 26.)
e http://www.tanuljmaskepp.hu/jatekok-gyerekeknek/ (utolso letoltés 2025. 10. 26.)

Datum: 2025. 11. 11.
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A foglalkozas menete

Nevelési-oktatasi stratégia

Modszerek Munkaformak Eszkozok
1’ | Elozetes szervezés: tevékenykedtetés | egyéni CD lejatszo, CD,
Pedagdgus tevékenysége: kozlés frontalis laptop, interaktiv
CD lejatszo/laptop elokészitése tabla,
Eszk6zok elOkészitése applikaciok
Tanulok tevékenysége:. napkozis flizet
Padrend kialakitasa poharak
Fejlesztési teriiletek: figyelem szines rudak
koncentracid babzsakok
magnesek
szines korongok
3’ | . Rdhangolds, motivacio6 kozlés frontalis
1. Trépusi 6serdé tevékenykedtetés | egyéni
A tanulok korben allnak. A tanitd jaték

elkezd egy mozdulatot, a jobbra
mellette all6 ezt folytatja. Amikor a
mozdulat korbeér, a tanito egy Ujat
kezd. A mozdulatok altal keltett
hang egy egyre fokozod6 majd
csendesiild esore emlékeztet.
(tenyér Osszedorzsolése, ,,taps™ 2
ujjal, halk taps, taps a combon,
dobogés lassan majd gyorsan
diiborgés, majd ugyan ezek a

mozdulatok visszafelé.)

Pedagogus tevékenysége:

- a feladat ismertetése
- az egyes mozdulatok elkezdése
- tanulok megfigyelése

Tanulok tevékenysége:

- A tanito altal elkezdett
mozdulatok folytatasa

Fejlesztési teriiletek:

- figyelemkoncentracid




- csoportkohézid

- mozgaskoordinécio

- szerialités

- vizudlis és auditiv figyelem

- inverz gondolkodas

2. Napok, honapok

Tanito6 és tanulok felvaltva mondjak

a hét napjait

Tanito és tanulok felvaltva mondjak
a hét napjait, de a ,,sz” hanggal
kezd6d6 napokat nem mondjak ki,

csak tapsolnak. (szerda, szombat)

Tanit6 és tanuld felvaltva mondjak

a honapok neveit

Tanito €s tanulok felvaltja mondjak
a honapok neveit, de a ,,)”” hanggal
kezd6d6 honapokat nem mondjak
ki, csak tapsolnak. (januar, janius,
julius)

Hany honapbdl all egy év? (12)
Hény évszak van egy évben? (4)

(évszakok felsorolasa)

tevékenykedtetés
jaték

kozlés

tevékenykedtetés
jaték

kozlés

tevékenykedtetés
jatek

kozlés

tevékenykedtetés
jatek

kozlés

frontalis

egyéni

frontalis

egyéni

frontalis

egyéni

frontalis

egyéni




3’

Melyek a nyari/6szi/téli/tavaszi
hénapok?

Egy évszakban hany honap van?
Hény napbdl all egy hét?
Mondatalkotas a honapok neveinek

felhasznalasaval.

Pedagogus tevékenysége:

- afeladat ismertetése

- a hét napjainak/hdnapjainak
sorolasa

- atanuldk megfigyelése, majd
értekelése

Tanulok tevékenysége:

- ahét napjainak sorolasa tapssal
kisérve, majd a ,,sz”” hanggal
kezd6do szavaknal csak
tapsolas

- ahonapok sorolasa tapssal
kisérve, majd csak tapsolas a
,J” hanggal kezddddeknél.

Fejlesztesi tertiletetek:

- figyelemkoncentracio
- emlékezet
- szerialitas

- auditiv percepcid

3. Weores Sandor: Kutya-tar

Amikor a tanito felemeli a kezét, a
gyerekek kdzésen mondjak a tanult
verset, amikor leengedi a kezét,

néman kell folytatniuk.

tevékenykedtetés
jatek

frontalis

egyéni




A gyerekek 4 kiilonb6zd, egyre
bonyolultabb ritmussort jatszanak
el egymas utan.

(1. sz. melléklet)

3.3. Versmondas ritmussal

A tanito iranyitasaval a gyerekek az
ismert verset a 7-es ritmussal
kisérve mond;jak.

(2. sz. melléklet)

Pedagogus tevékenysége:

- feladat ismertetése

Tanulok tevékenysége:

- avers elmondasa
- avers elmondasa
mozdulatsorral kisérve

Fejlesztesi tertiletetek:

- emlékezet

- beszédpercepcio

- figyelemkoncentracio

- 1doérzékelés,

- szocialis képesség

- belsd hallas

- testséma

- téri t4jékozodas

- ritmusérzék,

- szerialitas

- auditiv észlelés,

- beszéd-mozgas 6sszekapcsolasa
- megosztott figyelem

- inverz ¢s keresztirdnyu mozgés

- szamlalési készség

tevékenykedtetés
jaték

tevékenykedtetés
jatek

frontalis

egyéni

frontalis

egyéni
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4. Oszlop-sor fogalmanak

erositése logikai lapok

segitségével

4.1. A tanulok egy tablazatot
latnak, amelybdl a pedagogus altal
hangoztatott koordinatak alapjan
kell megkeresni €s lerajzolni a
megfeleld logikai lapot.

(3. sz. melléklet)

Ellendrzés:
A koordinatak alapjan 1-1 tanuld
kimegy a tabldhoz és megmutatja

az adott logikai lapot.

4.2. A tanuldknak a pedagdgus altal
megnevezett logikai lapok

koordinatait kell leirni.
Ellenorzés:
Egy-egy tanul6 elmondja a

megfeleld koordinatat.

Pedagogus tevékenysége:

- afeladat felelevenitése,
ismertetése

- koordinatdk hangoztatasa

- logikai lapok tulajdonsagainak
hangoztatasa

Tanulok tevékenysége:

- akoordinatdknak megfeleld
logikai lapok megkeresése,
lerajzolasa

- apedagogus altal megnevezett

lapok koordinatainak leirasa

kozlés
tevékenykedtetés
jaték

szemléltetés

megbeszElés

szemléltetés

kozlés
tevékenykedtetés
jaték

megbeszélés

szemléltetés

frontalis

egyéni

frontalis

frontalis

egyéni

frontalis

interaktiv tabla
laptop

PPT

szines ceruzak

napkozis flizet

digitalis tabla
PPT
z0ld ceruza

napkozis flizet

digitalis tabla
PPT, ceruza

napkozis flizet

digitalis tabla
PPT
z0ld ceruza

napkozis fiizet
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Fejlesztési teriiletetek:

- memoria

- beszédértés

- sikban tajékozddas
- figyelem

- szemfixacid

- szerialitas

5. Mondd a szint, ne a szot!

A tanulok egy tablazatban a szinek
neveit latjak, de a leirt szavak
szinét kell mondaniuk.

(4. sz. melléklet)

Pedagogus tevékenysége:

- a szines tablazat kivetitése
- olvasas tempojanak jelzése
- tanulok megfigyelése

Tanulok tevékenysége:

- szinek ,,felolvasasa”

- ritmus megtartasa

Fejlesztesi teriiletek

- vizualis differencialas
- figyelem

- figyelem megosztas

- inverz gondolkodas

- ritmusérzék

- osztalykohézio

6. Mese a manorol

6.1. A tanit6 egy szoveget olvas fel,
amiben tobbszor szerepel a ,,mand”
sz0. A tanulok leguggolnak, amikor

meghalljak a szot.

tevékenykedtetés
jaték

szemléltetés

kozlés

tevékenykedtetés

frontalis

frontalis

egyéni

digitalis tabla
PPT

mands szoveg




Hanyszor hangzik el a ,,mand” sz6
a mesében? Szamoljatok meg
kozben (9)

(5. sz. melléklet)

6.2. A meséhez ill6 kozmondasok
kivalasztasa.

A tanulok paronként kapnak egy
lapot, amelyen kozmondasok
vannak, a meséhez il16
kézmondasokat ala kell huzniuk.
(6. sz. melléklet)

Ellenorzés:

Egy-egy tanul6 felolvassa a helyes
megoldast.

Pedagogus tevékenysége:

- a mese felolvasasa
- tanulok megfigyelése

- a tanulok értékelése

Tanulok tevékenysege:

- a mese meghallgatdsa

- leguggolas a ,,mand” sz6
meghallasakor

- a megfeleld kozmondasok

alahuzasa

Fejlesztesi teriiletek

- figyelem

- figyelem megosztas
- auditiv észlelés

- egyensulyérzék

- téri tajékozodas

- nagymozgas

- osztalykohézio

kozlés

tevékenykedtetés

megbeszElés

paros munka

frontalis

kdozmondasokat

tartalmazo lap

kozmondasokat

tartalmazo lap




6’

7. Kopogos manok

7.1. A tanit6 kopog a tablan
valamennyit, a tanulok ehhez a

széamhoz hozzaadjak/kivonjak a

manok szamat, majd az eredményt

beirjék a tablazatba.

(7. sz. melléklet)

Ellendrzés:

A tanulok altal elmondott
megoldasokat a tanito felirja a
tablara

7.2. Szamok névekvo sorrendbe
allitasa

7.3. Kakukktojas bekarikazasa

Ellendrzés:

Egy-egy tanul6 ismerteti a
megoldast

+ kakukktojasnal indoklas (tobb
megoldas is elfogadhato)

Pedagogus tevékenysége

- a feladat ismertetése
- kopogas a tablan

- tanulok megfigyelése
- értekelés

Tanulok tevékenysége

- a mano szama ¢€s a kopogés
szamanak Osszeadasa illetve
kivonasa

- szamok novekvo sorrendbe
allitasa

- kakukktojas bekarikézasa

tevékenykedtetés
jaték

megbeszElés

szemléltetés

tevékenykedtetés

tevékenykedtetés

megbeszElés

egyéni

frontalis

egyéni

egyéni

frontalis

kopogos tablazat

tabla

kopogds tablazat

kopogos tablazat

kopogos tablazat

kopogos tablazat
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Fejlesztési teriiletek:

- emlékezet
- auditiv észlelés
- szamolasi készség

- figyelem

8. Jatsszunk babzsakkal!

8.1. A tanulok a babzsékot egyik
keziikbdl adjak at a masikba,
kozben szamolnak, illetve a tanult
mondokékat mondjak el.

8.2. A tanuldok egymassal szemben
parban allnak, egymas kezébe adva
a babzsakot, kozben szamolnak
majd a mondokat mond;jak.

8.3. A tanulok kisebb csoportokban
allva végzik el a feladatot.

(1-20 szamoldas, Ecc-pecc,
Apacuka)

(8. sz. melléklet)

Pedagogus tevékenysége:

- a feladat i1smertetése
- a tanulok megfigyelése
- értékelés

Tanulok tevékenysége:

- szamolas, mondokak elmondasa
- babzsakok adogatasa

Fejlesztési teriiletek:

- figyelemmegosztas
- testséma

- téri t4jékozodas

- irdnyok

- szerialités

- osztalykohézid

tevékenykedtetés
jatek

tevékenykedtetés
jaték

tevékenykedtetés
jaték

egyéni

paros munka

csoportmunka

babzsakok

babzsakok

babzsakok

11
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- ritmusérték

- megosztott figyelem

9. Bogrés lotto jaték

A tanit6 el6szor az egyik, majd a
masik poharba ejt bele egy
bizonyos szamu tizes illetve egyes
szines rudat. A elsd szam az tizesek
szamat, a masodik szam az egyesek
szamat jelenti. A tanulok lehajtott
fejjel szamoljak hany tizes €s hany
egyes van, majd rateszik a
korongjukat a megfeleld szamra a
szazas tablajukon.

(9. sz. melléklet)

Ellenorzés:
A ,lottészamokat” egy-egy tanuld
megjeldli a tanitoi szézas tablan.

Pedagogus tevéekenysége:

- afeladat felelevenitése,
ismertetése

- szines rudak beejtése a poharba
- tanulok megfigyelése

Tanulok tevékenysege:

- szamok kitalalasa
- korongok elhelyezése a szazas
tablan

- megoldasok ismertetése

Fejlesztesi teriiletetek:

- memoria
- beszédértés
- auditiv észlelés

- szémolasi készség

tevékenykedtetés
jaték

megbeszélés

szemléltetés

egyéni

frontalis

bogrék
szines rudak
szazas tabla

szines korongok

tanitdi szazas
tabla

magnesek

12
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- sikban t4jékozodas
- figyelem
- szemfixacid

- szerialitas

10. Ritmusmacik

10.1. Tanit6 felmutat egy macit, a
gyerekek az adott szinli macihoz
tarsitott mozgast hajtjak végre.
piros-taps

sarga-combra {ités

kék- dobbantés

z01d- guggolas

10.2. Tanit6 fokozatosan levesz
egyet-egyet a tablardl, a tanuloknak
emlékezetbdl kell a mozgast
végrehajtaniuk.

(10. sz. melléklet)

Fejlesztesi teriiletek

- ritmusérzék

- memoria

- szerialitas

- figyelemkoncentracio
- csoportkohézid

- vizualis emlékezet

- vizualis figyelem

szemléltetés
tevékenykedtetés
jaték

tevékenykedtetés
jaték

frontalis

egyéni

frontalis

egyéni

macis

applikaciok

macis
applikaciok

magnesek

2’

IV. Ertékelés

Tanulok onértékelése

Melyik jaték tetszett legjobban?
Miért? (néhany tanulo
meghallgatasa)

Pedagogus értékelése

Az osztaly egészének értékelése a
fegyelem és aktivitas

szempontjabol.

beszélgetés

kozlés

frontalis

egyéni

13




Fejlesztési teriiletek

szocialis készségek, szokincs,

onértékelés, kritikai képesség

1’ | Szervezési feladatok a foglalkozas

végén:

Rendrakas, elpakolés

kozlés

tevékenykedtetés

frontalis

egyéni

Mellékletek:

1. sz. melléklet

7-es ritmus

rész 7x combra tités

i N =

rész comb-taps-comb-taps-comb-taps-comb
rész comb-taps-csett-comb-taps-csett-comb
rész comb-keresztbe comb-comb-taps-csett-taps-comb

2. sz. melléklet

Vers ritmussal

Weores Sandor
A kutya-tar

Harap-utca harom alatt
Megnyilott a kutya-tar,
Sippal-dobbal megnyitotta
Kutyafili Aladar.
Kutya-tar! Kutya-tar!
Kutyafiilii Aladar!

Husz forintért tarka kutya,
Tizért fehér kutya jar,
Torzs-vevoknek ot forintért
Kaphato a kutya mar.
Kutya-tar! Kutya-tar!
Kutyafiilii Aladar!

comb-comb-comb-comb
comb-comb-comb-comb

comb- taps -comb- taps

comb- taps- comb- taps
comb-taps-csett-comb-taps-csett
comb-keresztbe comb-comb-taps-csett-
taps-comb

comb-comb-comb-comb
comb-comb-comb-comb

comb- taps -comb- taps

comb- taps- comb- taps
comb-taps-csett-comb-taps-csett
comb-keresztbe comb-comb-taps-csett-
taps-comb

14




3. sz. melléklet

o>OP =
>

pbEE P

A @
©o O
A

Koordinatak: 2/3

A

4/5

A @

2/1 3/4
oR

Lapok:
3/1 5/2 2/4 5/5
4. sz. melléklet
ZOLD FEHER KEK
ZOLD FEKETE

PIROS KEK PIROS
FEKETE SARGA
PIROS FEKETE FEHER
FEHER SARGA

15




5. sz. melléklet

Hol volt, hol nem volt, volt egyszer egy erdd. Az erd6 szélén, egy mohaval fedett hazikoban
élt egy mané. Minden reggel koran kelt, hogy begytijtse a harmatcseppeket.

A tébbi mané gyakran meglatogatta, mert nala mindig akadt finom siitemény.

Ez a mané kiiléndsen szerette a zenét, és esténként furulyazott a tiicskéknek.

Egy napon talalt egy eltévedt pillangét, és segitett neki hazatalalni.

A halas pillangé minden allatnak elmesélte, hogy milyen jészivii ez a mané.

Masnap aztan az erd6 Gsszes mandja eljott, hogy megkdszonje a hosies tettét.

A kis mano kicsit zavarba jott, de ortilt a sok baratnak.

Az egyik mané ajandékba adott neki egy csillogo kavicsot, egy masik pedig megtanitotta,
hogyan kell varazsport késziteni.

Este a mano letilt a haza elé, és elégedetten sohajtott egyet.

»Boldog vagyok, hogy mané lehetek”

Ett6l kezdve minden nap egy kicsit varazsolt, hogy boldogabb legyen a vilag.

6. sz. melléklet

Ki koran kel. aranyat lel.

Aki masnak vermet as, maga esik bele.
Utanozas majom szokas.
Alkalom sziili a tolvajt.

A bajban ismerszik meg a barét.

JO tett helyébe 16t varj.

Elo6re iszik a medve borére.

16



7. sz. melléklet

+7 +6 3

1 17 14 7

2 13 15 11
Kopogasok: 10 8 10
6 9 14

Novekvo sorrend: 7, 11, 13, 14, 15,17

Kakukktojis: 7 = egyjegyi
14 - pdros

8. sz. melléklet

Ecc, pecc, kimehetsz,

Holnaputan bejéhetsz,

Cérnara, cinegére, Apacuka, fundaluka,
Ugorj cica az egérre, fuss! Fundakéavé, kamanduka,
Jott egy busz, Abcug, fundaluk,

Benne iilt egy vén krampusz!  Fupdakéavé, kamanduk!

9. sz. melléklet

1234|567 [8|9]10 ’1r2¥34‘56}789110
Sl R A A R R R R K *[11]12113]14]15 16 17[18 19 20"
2|22 22526 27| 28| 25|30 21122 23/24 25 26 27|28 29 30
iee) fesen b e
31 (32|33 |34 35| 36|37 |38 |39 a0
31A32‘33 34&?364:2}3@39_40

41142 |43 44145 |46 |47 | 48 | 49 50 41/42 43 44 45 46 47148 49 50
si|s2|s3 |54 55|56|57 585960 !51'52 53 54‘;55456‘57'58 59 60

i -1 + 1
61| 62|63 64| 65|66 67|68 69|70 6162 63 64 65 66 6768 69 70
717273 | 74|75 76|77 78| 19| 80 71 721‘73 74 75 76 /77|78 79 80
81|82 83|84 (8586|8788 89|90 ,81A82.}8,3 784'85‘86.87 88 89 90
9109293 94 95|96 97|98/ 9 |100 191929394 95 96 97 98 99 100

17



10. sz. melléklet
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