Projekt bemutatasa

Projekt cime: Mindennapi kenyeriink

Projekt iréja: Budacsik Eva (Budapesti Fazekas Mihaly Gyakorlo Altalanos Iskola és Gimnazium, tanito)
Projekt megvalésitoja: Budacsik Eva osztalya (3. b osztaly)

A projektben résztvevok kore:

- tanuldk

- pedagogusok

- sziilék

- pékség lizemeltetdje

A projekt célja:

A projekt kiemelt célja a fenntarthato termelési és fogyasztasi szokasok megismerése, pozitiv attitlid kialakitasa, valamint a digitalis kompetencia
fejlesztése.
Kiemelten fontos tovabba:
- természettudoméanyos kompetencia fejlesztése,
- anépi hagyomanyok megismereése,
- egeészseéges ¢letmddra nevelés,
- atanuldk személyes tapasztalatok soran ismerkedjenek a gabonandvényekkel, a kenyérsiitéssel,
- szocialis kompetenciak fejlesztése, kozosségformalas, digitalis kompetencia fejlesztése.
A projekt a 3. osztalyos kornyezetismeret tananyaghoz kapcsoldddan az ismeretek elmélyitését is szolgalja.

Megvalésitas helyszine: Budapesti Fazekas Mihaly Gyakorlo Altalanos Iskola és Gimnazium

Projekt idétartam: 1 hét (Erdemes a megvaldsitas idSpontjat a kenyér vilagnapja koré tervezni.)



Részletes tervezés

Tevékenységek Felelds Mddszerek Idé Eszk6zok Erdforras
Elokészito szakasz
Tervezés, elokészités Tanitok megbesz¢Eles, 3-4 6ra | telefon, szamitogép,
Sziilok elbzetes tajékoztatdsa — Sziilok gyljtémunka projektor
szllo6i értekezlet
Levél a csaladoknak (A téma
bevezetése utan kertil kikiildésre.)
Eszk6zok beszerzése sziiloi
segitséggel
Kapcsolatfelvétel pékséggel,
pékiizemmel
Egyeztetés a vezetoséggel
A téma bevezetése Tanito célkitiizés, 1 ora szamitogép, falinjsag

Mit tudunk mér? Mit szeretnénk
tudni?

Gytlijtdmunka elinditasa
Projektfal elokészitése kdzosen a
gyerekekkel

megbeszElés vita

elokészitése




A megvalositas szakasza

Meérések — tirtartalom, tomeg

megbeszélés,

Ember és természet megfigyelés, 3 ora - ndvényhatarozo
Gabonandvények megismerése Tanito megbeszeles, applikaciok
Fenntarthatd gazdalkodas Tanulok tevékenykedtetes, (PlantNet,
Mi az a BIO? leiras, rogzités, PictureThis), tablet,
6kogazdalkodas (vided gyljtémunka, mobiltelefon
megtekintése) kooperativ - magvak, termések
Buzamag csiraztatasa, iiltetése csoportmunka - fotok, kepek
Ismerkedés az élesztével, egyszerti - kérnyezetismeret
kisérletek tankonyv munkafiizet
Kenyérsiités torténete (AP-030912),
Téméhoz kapcsolhat6 foglakozasok - buza, fold, tejfolds
megismerése (molnar, pék) dobozok
Hagyomanyok megismerése -szamitogep. internet
Egészséges taplalkozas
Tablok készitése vallalas alapjan kis
csoportokban.
Magvyar nyelv és irodalom Tanito megfigyelés, 3 6ra fénymasolatok,
Ismeretterjesztd szovegek megbeszélés, szamitogép, projektor
feldolgozasa dramatizalas,
Szépirodalmi szovegek feldolgozésa kooperativ
Talalos kérdések, szolasok, csoportmunka
kézmondasok
Szituacios jatékok (pl. vasarlas)

. Matematika Tanitd megfigyelés, 2 ora edények,

alapanyagok, fiizet,

Az er6forrasok
megteremtése sziiloi
segitséggel torténik.




Szoveges feladatok lejegyzés, ceruza, projektor,
Receptekben taldlhaté mennyiségek kooperativ szamitogép
értelmezése, kimérése mérleg csoportmunka
segitségével.
Miivészetek Tanitok manualis 3 6ra képek, fotok
Meseillusztraciok készitése az tevékenység, tanc, gyljtése, szamitogép,
olvasott mesékrol. jaték, ének, hangszoro
Dalok: ,,A part alatt..” , ,,Siit a nap, zenehallgatas
siit a pék..”
Bartok Béla: Ciposiités c. miivének
meghallgatésa.
Eletvitel és gyakorlat Tanitok manualis 5 6ra kenyérsiitdgép,
Kenyér siitése Sziilok tevékenységek, alapanyagok a
Receptek gyiijtése, receptfiizet gyljtémunka, kenyérsiitéshez,
készitése kooperativ munka termések, textil, ta,
Képek, rajzok készitése cérna, szalag,
gabonandvényekrol nyomtato, papirok,
Kézmiives foglalkozéasok — lyukaszto
terméskép készitése, uzsonnds zsak
varrasa textilbol
Latogatas pékseégbe, pékiizembe
I11.  Projekt értékelése
Az elkésziilt produktumok (tablok, Tanitok megbeszEles, 2 ora tablok, receptfiizet
receptfiizet, digitélis fotdalbum) Sziilok kiallitas sokszorositva,
Tanulok szamitogép, projektor

kozzététele az osztaly oldalan (Class
Dojo)




2. Elmények, tapasztalatok
megbeszélése
3. Kovetkeztetések levonasa

A projekt varhaté eredménye:

A kenyér, mint téma egy mindennaposnak tiind lehetdség, &m pont az egyszerliségben rejlik nagyszerisége. Harmadik osztalyban a mezd
témakorben tanulunk a gabonanovényekrdl, majd a pékaruk, kenyérfélék is szoba keriilnek. Rogtdn, magunkban is elindul az 6tletborze, hogy
mennyi minden rejlik a ,,mindennapi kenyeriink” t¢émaban. A gyerekeknek kiilon 6rom, hogy rengeteg el6zetes ismerettel rendelkeznek.

Ezt a témat kiszélesitve, - a gyerekek mar meglévé tudasara épitve - tantargyakat ativelé projekt formajaban lehet6ségiink van az ismereteket
béviteni, formalni a gondolkodast, a kdrnyezethez vald harmonikus viszonyt kialakitani.

Ugy gondolom, hogy a kornyezettudatos szemlélet kialakitisa nem miikodhet a sziilsk bevonasa nélkiil. Egy projekt akkor lehet hatékony, ha
tamaszkodunk, tdmaszkodhatunk a csaladok segitségére is. Mindenki hozzaad, amit tud, de nagyon fontos, hogy senki ne érezze kotelezonek,
tehernek az egyiittmiikdodést. A gyerekek motivacioja, érdeklddése, lelkesedése tobbnyire a sziiloket is magaval ragadja, igy egyre tobben valnak
aktiv részesévé a projekt megvalositasanak.

A tanulok a projekt soran maguk fedezik fel az kialakitando szokasokhoz, a fenntarthato életvitel kialakitasahoz sziikséges utakat. Olyan
tevékenységeket, feladatokat kindlunk szamukra, melyek segitségével €szrevétleniil fejlodnek, tanulnak. A kutatdmunka lehetdséget biztosit arra
iS, hogy gyakoroljak a konyvtarhasznalatot, ismerkedjenek az internethasznalattal.

Viarhatoan fejlédik tovabba problémamegoldd gondolkodas, kreativités, felelésségvallalés, az életviteli- és szocidlis kompetenciak.



Linkgviijtemény:

https://hirmagazin.sulinet.hu/hu/tudomany/eleszto-futtatas

http://egyhazmeqyetestveriskola.hu/szentmihalyszentimre/elesztolufi-kiserlet-jatekos-fejlesztes-2014-aprilis-9/

https://tudomanyplaza.hu/biokerteszet-biogazdalkodas/

https://www.youtube.com/watch?v=b3EVdisn3Sg&ab channel=gogogohu
Oszi blza vetése: https://www.youtube.com/watch?v=9fP07 6avQw&ab channel=Tam%C3%A1sD%C3%B3czi

Oszi blza betakaritasa:
https://www.youtube.com/watch?v=1XBiwLzIGwg&ab channel=Kov%C3%AlcsTanyaHajd%C3%BAszobosz|%C3%B3

Magtdl a kenyérig (képekbdl vided, modern magyar zenével):

https://www.youtube.com/watch?v=XDVGMnbnhr4&ab channel=AttilaOlajos

https://www.youtube.com/watch?v=CRSInawbuYQ&ab channel=kotsip

Hagyomanyok:
https://netfolk.blog.hu/2012/10/16/0ktober_16-_a_kenyer_vilagnapja
fgy késziil a tradicionalis kenyér: https://www.youtube.com/watch?v=pG2g0icJz00&ab_channel=dodokacsal9

Parasztkenyér - https://www.youtube.com/watch?v=AZThtElgZ-0&ab_channel=JoliDombine

https://www.youtube.com/watch?v=Dm5NfnRu9hY

https://www.youtube.com/watch?v=MTnjzaZiGsU&ab channel=0OviTeve
Bartok Béla: Ciposiités https://www.youtube.com/watch?v=UgMFBB6sWmE&ab_channel=B%C3%A9laBart%C3%B3k-Topic



https://hirmagazin.sulinet.hu/hu/tudomany/eleszto-futtatas
http://egyhazmegyetestveriskola.hu/szentmihalyszentimre/elesztolufi-kiserlet-jatekos-fejlesztes-2014-aprilis-9/
https://tudomanyplaza.hu/biokerteszet-biogazdalkodas/
https://www.youtube.com/watch?v=b3EVdisn3Sg&ab_channel=gogogohu
https://www.youtube.com/watch?v=9fP07_6avQw&ab_channel=Tam%C3%A1sD%C3%B3czi
https://www.youtube.com/watch?v=1XBiwLzlGwg&ab_channel=Kov%C3%A1csTanyaHajd%C3%BAszoboszl%C3%B3
https://www.youtube.com/watch?v=XDVGMnbnhr4&ab_channel=AttilaOlajos
https://www.youtube.com/watch?v=CRSInawbuYQ&ab_channel=kotsip
https://netfolk.blog.hu/2012/10/16/oktober_16-_a_kenyer_vilagnapja
https://www.youtube.com/watch?v=pG2gOicJz00&ab_channel=dodokacsa19
https://www.youtube.com/watch?v=AZThtEIqZ-o&ab_channel=JoliDombine
https://www.youtube.com/watch?v=Dm5NfnRu9hY
https://www.youtube.com/watch?v=MTnjzaZiGsU&ab_channel=OviTeve
https://www.youtube.com/watch?v=UqMFBB6sWmE&ab_channel=B%C3%A9laBart%C3%B3k-Topic

Mesék, mondokak, szolasok, kozmondasok:

https://jatsszunk-egyutt.hu/mesek-buzarol-aratasrol-kenyerrol/

https://mese.mesepedagogia.hu/2018/08/19/nepmesek-mondokak-talalos-kerdesek-nepdal-a-kenyerrol/

https://www.arcanum.hu/hu/online-kiadvanyok/Szolasok-regi-magyar-szolasok-es-kozmondasok-1/dr-margalits-ede-magyar-

kozmondasok-es-kozmondasszeru-szolasok-5222/kenyer-5FAB/

Magyar népmesék — A kiraly kenyere https://www.youtube.com/watch?v=DvnWs2fwipM&ab _channel=KEDD

Felhasznalt irodalom:
Ivan Zsuzsanna: Fenntarthatosag projektfiizet — Also tagozat (Mozaik Kiad6 — Szeged, 2020.)
Dr. Mester Miklosné: A mi vilagunk 3. (Oktatasi Hivatal)
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https://www.arcanum.hu/hu/online-kiadvanyok/Szolasok-regi-magyar-szolasok-es-kozmondasok-1/dr-margalits-ede-magyar-kozmondasok-es-kozmondasszeru-szolasok-5222/kenyer-5FAB/
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